
EL MES DE LA 
FAMILIA

La Iglesia dedica todo un mes para destacar 
la importancia de la familia, como célula 
fundamental del tejido social.

ORACIÓN A LA SAGRADA FAMILIA

Jesús, María y José,
en ustedes contemplamos

el esplendor del verdadero amor,
a ustedes, confiadamente,

nos encomendamos,
Hagan de nuestra familia

un lugar de comunión 
y cenáculo de oración,

una auténtica escuela del Evangelio
y pequeña iglesia doméstica.

Que nunca haya violencia,
cerrazón y división en la familia;

que quien haya sido herido 
sea prontamente curado.

Hágannos conscientes del carácter
sagrado e inviolable de la familia,
de su belleza en el plan de Dios.

Amén.

• Rezar el Rosario.
• Ir a Misa.
• Orar.
• Leer el Evangelio.
• Misionar o hacer voluntariado.
• Construir un altar en casa.
• Peregrinar a la Basílica. 
• Pero sobre todo… amarse y 

divertirse juntos.

PARA SANTIFICAR 
A LAS FAMILIAS

M

Oremos para que 
quienes en di-
versas partes del 
mundo arriesgan su 
vida por el Evange-
lio contagien a la 
Iglesia su valentía y 
su impulso misio-
nero.

POR LOS 
NUEVOS MÁRTIRES

INTENCIÓN 
DEL MES:
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Lunes de la
Semana Santa

V Domingo
de Cuaresma

(Laetare)
IV Domingo
de Cuaresma

III Domingo
de Cuaresma

Domingo
de Ramos

Domingo de 
Resurrección

Miércoles de la
Semana Santa

S. David de Gales

S. Casimiro

S. Ramiro

S. Cirilo
de Jerusalén 

S. Adrián

S. Pablo Aureliano 
de Lyon

S. José, esposo 
de la Virgen María

Martes de la
Semana Santa

S. Victorino

S. Rodrigo rey

S. Curberto

Sta. Perpetua
y Sta. Felícitas

Sta. Matilde

S. Nicolás
de la Flüe

Jueves de la 
Semana Santa

S. Juan de Dios

Sta. Luisa
de Marillac

Sta. Lea

Viernes de la 
Semana Santa

Sto. Domingo 
Savio

S. Abraham

Sto. Toribio
de Mogrovejo

Sábado de la 
Semana Santa

Sta. Inés 
de Bohemia
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Abstinencia
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Abstinencia

AbstinenciaII Domingo
de Cuaresma

Solemnidad

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

ARZOM

Domingo 
de la Caridad

Inicio del Mes 
de la Familia 

Inicia Foro 
Familias 


